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Assert Associação que reúne as empresas 
operadoras do sistema de refeição e 
alimentação-convênio, autorizadas 
pelo Programa de Alimentação do 
Trabalhador - PAT

Constituída em 1982 e estabelecida 
em São Paulo - Capital
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Missão Defesa institucional do sistema de 
refeição e alimentação-convênio

A defesa e a busca constante pelo 
aperfeiçoamento e fortalecimento do 
PAT, um dos programas mais 
importantes de natureza econômico-
social no Brasil.

O SISTEMA DE REFEIÇÃO E

ALIMENTAÇÃO-CONVÊNIO

NO MUNDO E NO BRASIL
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Sistema Convênio

è 1948 - INGLATERRA - 1ª Experiência
è 1954 - Dr. Winchendom - Diretor de uma clínica 

de Londres distribui aos seus funcionários 
“Meal Voucher” aceitáveis nos restaurantes 
das proximidades

è 1960 - FRANÇA - implantação como atividade
empresarial

è 1974 - Inicio expansão internacional.
è 1976 - BRASIL – Programa de Alimentação do 

Trabalhador - PAT

Mais de 30 países e mais  
de 25.000.000

usuários.

AMERICAS
Brasil
Argentina
México
Colômbia
Venezuela
Uruguai
Chile
Peru
Panamá

EUROPA
França, Inglaterra,
Itália, Alemanha,
Bélgica, Áustria,
Portugal, Espanha,
Hungria, Irlanda,
Luxemburgo, Grécia,
Rep.. Checa, Suécia
Suíça, Romênia,
Eslováquia, Polônia

Outras Áreas
Turquia
Túnisia
Japão
Índia
Rússia
China

A
inclusão
Mundial 

do 
sistema 

convenio
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AFILIADO

OPERADORAS

CLIENTE

USUÁRIO

Mecanismo 
de 

Funcionamento

PAT 
Programa de Alimentação 

do Trabalhador
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PAT Um dos poucos programas de 
governo que tem permanecido por 
muito tempo: 28 anos

Não tem sofrido interrupção apesar 
das trocas na administração 
governamental: seis governos desde 
a criação do PAT
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PAT
SISTEMA DE REFEIÇÃO E
ALIMENTAÇÃO-CONVÊNIO

4.000 MUNICÍPIOS
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O Sistema-Convênio 
e o 

Mercado Formal de Trabalho

O SISTEMA-CONVÊNIO 

EMPRESAS OPERADORAS:

SEGURANÇA, 

PROFISSIONALIZAÇÃO E 

VOCAÇÃO PARA  A ATIVIDADE
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SISTEMA CONVÊNIO
REFEIÇÃO

ALIMENTAÇÃO-CONVÊNIO

O

F
U
T
U
R
O

APRIMORAMENTO E 
FORTALECIMENTO

AVANÇOS TECNOLÓGICOS

CONSCIENTIZAÇÃO DAS 
PARTES ENVOLVIDAS

CARTÕES
REFEIÇÃO

E ALIMENTAÇÃO

AVANÇOS 
TECNOLÓGICOS

SISTEMA 
REFEIÇÃO/ALIMENTAÇÃO-CONVÊNIO
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Segurança Alimentar

Segurança alimentar e nutricional é a 
garantia de acesso regular a alimentos de 
qualidade, em quantidade suficiente, sem 
comprometer o acesso a outras necessidades 
essenciais, em condições sociais e culturais 
dignas e em práticas alimentares saudáveis, 
no contexto de desenvolvimento integral do 
ser humano.

Responsabilidade Social

A concessão do benefício alimentação 
é considerado um dos itens de 
avaliação de como se encontram as 
práticas de responsabilidade social 
nas empresas.
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